
 

チームで支える糖尿病ケア 

～知ろう、つながろう、手遅れになる前に～ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       
 

ﾀｲﾄﾙ：チームで支える糖尿病ケア 

～糖尿病患者を支えるチームケアの現場から～ 
 

〈パネラー〉 

水本 博章氏（水本内科クリニック 院長） 

岡井 明美氏（公益社団法人和歌山県栄養士会 副会長） 

（和歌山信愛女子短期大学 生活文化学科） 

木下 敬子氏（訪問看護ｽﾃｰｼｮﾝ田辺メディカル 看護師）  

森川 ゆかり氏 

（みなべ町社協ふれ愛 主任介護支援専門員）  

厚生労働省が実施する国民健康・栄養調査（平成 29年）によると糖尿病が強く疑われる方は日本全国で
1000万人、予備軍を含めると 2000万人とも言われています。今や国民病と言っても過言ではない糖尿病
ですが、治療をせず放っておくと様々な合併症を引き起こし人工透析等が必要な重篤な状態になる可能性
があります。糖尿病についての正しい知識を身に着けるとともに糖尿病になったときも地域で支えられる
チームケアについて皆さんと学ぶ機会にしたいと考えています。 
 

 

 

第 1 部 基調講演 14：05～14：45 

第 2 部 パネルディスカッション 1４：５５～16：10 

10 月 1 日 （土） 

14：00 ～16:15 

（開場 13：30） 

県立情報交流センター

Big-U 多目的ホール 

 
 

 2022 年  住民向け公開講座 

 

         講師紹介 
 

水本内科クリニック  

院長 水本 博章 氏 

 

【プロフィール】 

 
和歌山県田辺市出身。 

1972年 国立北海道大学 獣医学部卒業 

獣医師として山形県高畠町 農業共済組合勤務。 

1983年 国立旭川医科大学 卒業 

勤医協 中央病院 

勤医協 余市診療所所長 

勤医協 札幌病院内科 副科長などを経て 

1998年 田辺市にて開業、糖尿病専門医として活躍 

 

 

ﾀｲﾄﾙ：“糖尿病の常識を振り返る” 

講 師：水本内科クリニック 院長 水本 博章 氏 

一般社団法人 田辺圏域医療と介護の連携を進める会 

和歌山県介護支援専門員協会 西牟婁田辺支部 

 

【参加に当たって】 

 

・参加費 無料 

・申し込み不要（定員 200 名） 

・どなたでもご自由にご参加下さい。 

・皆様方で感染対策をお願いします。 

・近隣での新型コロナ感染の状況により中

止となることがあります。 

 

日時 

 

 

場所 

 

【お問い合わせ】 

田辺圏域在宅医療・介護連携支援センター 

（一般社団法人 田辺圏域医療と介護の連携を進める会） 

TEL  0739－34－3316 

 


