
令和６年１月１日16：10
震度７の地震発生！

～もし和歌山で発生していたら、あなたはどうしますか？～

第85回（通算第164回）定例会 令和６年１月16日（火）

今日の定例会は・・・

最大震度７を観測した能登半島地震から２週間。まだまだ被害の全容が見えない中、現地では

多くの被災者、被災者支援を行っている医療・介護従事者が日々過ごしています。今回の定例

会は、もし当地域で震災が起こったと想定して、「そのときあなたは何をしていたか？」「つ

ぎに何をしないといけないか？」などを聞きながら、各所属・組織における災害時の初動対応

などお互いの動きを知り、よりよい連携をしていくためにできることを情報交換したい



石川県能登半島地震

令和６年１月１日（月・祝）

16：06 M5.7 最大震度 ５強

16：10 M7.6 最大震度 ７

16：18 M6.1 最大震度 ５強



気象庁ホームページより



R06/1/15付 朝日新聞より



各チームの活動状況

薬剤師
の派遣

モバイル
ファーマシー

JRAT
国立病院機構・
日赤救護班

JMAT

災害支援
ナース

DPAT

DMAT

被災地支援
石川県

1/1～活動開始。
206隊活動中

1/2～活動開始。
23隊活動中

1/5～活動開始。
延べ400名活動

4チーム活動中

DICT

JDA-
DAT

保健師等広域
応援派遣 DHEATDWAT

1/10～7台活動中。
和歌山県薬剤師会も

９府県から31名
活動中

1/6～活動開始。37
都道府県から派遣

19隊活動中

33班活動中

DMAT：災害派遣医療チーム、DPAT：災害派遣精神医療チーム、JMAT：日本医師会災害医療チーム JDAT：日本災害歯科支援チーム

DWAT：災害派遣福祉チーム、JRAT：災害時リハビリ専門チーム、JDA-DAT：日本栄養士会災害支援チーム

DICT：日本環境感染学会災害時感染制御支援チーム、DHEAT：災害時健康危機管理支援チーム

厚生労働省ホームページ「石川県能登地方を震源とする地震について第35報」より

（Ｒ06/1/15発表）

歯科医師
の派遣

県災害歯科支援
２チーム活動中
JDAT要請中

延べ10チーム活動中



災害関連死 増加！

●災害関連死につながる危険要素

水不足：誤嚥性肺炎 心筋梗塞 脳梗塞

運動不足：心不全 認知症 エコノミークラス症候群

ストレス：認知症の悪化 うつ病の発症や悪化

３密：コロナ ノロ インフルエンザなど感染症の蔓延



こんな震災が、和歌山で起こったら･･･

•地震
建物や道路の崩壊・火災

土砂災害

•津波
•ライフライン断絶
•災害関連死
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